
 

 

 

 

 

L’association sportive L’Abeille propose une journée ski le mercredi 1 février 2023 à tous ses élèves licenciés. Cette 

sortie se déroulera sur la station du Lioran. Une participation de 20 euros est demandée (chèque ou espèces), le reste étant 

pris en charge par l’association (transport, location du matériel, forfait de ski). L’encadrement sera assuré par l’équipe des 

enseignants d’EPS de Gourdon et des moniteurs de ski. Sur place, des groupes seront établis en fonction du niveau en ski 

des enfants. Le nombre de places dans le car étant limité (58 places+chauffeur et accompagnateurs) et en cas d’une forte 

demande, la priorité sera donnée aux élèves licenciés du lycée puis à ceux du Collège les plus assidus et investis au sein 

de l’association. Pour participer à cette sortie il faut être à jour de son inscription à l’Abeille. La liste des participants sera 

affichée et diffusée sur le site de l’établissement le vendredi 27 janvier. 

 

* Le départ est fixé à 5h00 devant l’entrée de la cité scolaire (côté piscine municipale). Se présenter à 4h50.  

* Le retour est prévu vers 21h30. 

 

        Les enseignants d’EPS se réservent le droit d’annuler cette journée ski en cas de mauvaises conditions météo. 

        Les 20€ vous seront alors restitués. 

● un repas froid pour le midi (prévoir un sac à dos) 

● des vêtements chauds adaptés à la pratique du ski : un manteau épais, un pantalon de ski ou 

un pantalon étanche (type Kway), un bonnet, des gants, un masque ou des lunettes de 

soleil, une paire de chaussettes épaisses et montantes, une écharpe, de la crème solaire  

● des barres de céréales, fruits secs, compote à boire,…pour le goûter  
 

Merci de nous préciser le niveau de votre enfant dans le coupon réponse: 

★ DEBUTANT : n’a jamais skié 

★ INITIE : a essayé 1 ou 2 fois 

★ DEBROUILLE : sait prendre le tire-fesse, descend des pistes vertes/bleues sans difficultés 

★ CONFIRME : bon niveau de pratique, sait prendre tous types de remontées mécaniques et descend 

des pistes rouges voire noires. 
 

             L'équipe EPS (Cité scolaire Léo Ferré, Gourdon) 

 

 

 

 

 

✂------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

~ Autorisation parentale ~ 
Je soussigné (ée) …......................................................, tuteur légal, autorise mon fils / ma fille 

…................................................ à participer à la journée ski au Lioran organisée par l’association sportive 

L’Abeille le mercredi 1 février 2023. Une participation de 20 euros est demandée. 

 

Niveau en ski de votre enfant: ⬜ débutant   ⬜ initié  ⬜ débrouillé    ⬜ confirmé       (à cocher) 
 

 

A.............................., le …........................                 Signature: 

 
      La présente autorisation et les 20 euros sont à remettre aux enseignants d’EPS  mercredi 25 février au plus tard… 

JOURNE SKI 

A prévoir 


