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scolair
Léo Fe
Lot
. , MENU
DU : LUNDI 25 Septembre au Vendredi 29 Septembre 2023
PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER
Pizza ou
Friand au fromage Melon (local)
LUNDI Sauté de porc (local) a ’ananas | Gouter |Pintade rotie (local)
25 Carottes (local) sautées Pommes rissolées
Septembre Yaourt nature sucré Bio Bonbel
Raisin noir (local) ou Kiwi Liégeois aux fruits
(local)
Café lait nesquick thé | Repas Coupe du Monde de Asperges sauce Mousseline
Beurre confiture miel RUGBY Paupiette de veau sauce
Fruit Gouter [Forestiére
M[;I;DI Céréales yaourt Assiette Thai Petits pois
Saptanibis Jus de fruit Tortillini au saumon Yaourt vanille ou Yaourt
Jus de pomme (local) | Tome de vache (local) chocolat
Eclair Banane Bio
Café lait nesquick thé | Melon(local) ou
MERCREDI Beurre confiture miel |Salade Vosgienne Carottes (local) rapées
27 Fruit Boule de beeuf Tex-mex Gouter |Accras de morue
Septembre  |Céréales yaourt Lentilles (local) Purée de brocolis
Jus de fruit Riz au lait Edam
Jus de pomme (local) |Fraises Flan patissier
Café lait nesquick thé |Salade de pomme de terre
JEUDI  Beurre confiture miel |/gésiers de volaille ou Avocat
28 Fruit Tartine au chévre Croque-monsieur
Septembre  |Céréales yaourt Croustillant au fromage Salade verte (local)
Jus de fruit Poélée Campagnarde Petit suisse nature sucré
Jus de pomme (local) | Crépe au chocolat ou Raisin blanc (local)
Crépe caramel beurre salé
Café lait nesquik thé
VENDREDI | Beurre confiture miel | Pastéque ou
29 Fruit Concombre (local) Alpin
Septembre | Céréales yaourt Poulet fermier (local)
Jus de fruit Frites
Jus de pomme (local) | Rocamadour (local)
Cone glacé
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