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MENU

DU : LUNDI 29 JANVIER AU VENDREDI 02 FEVRIER 2024

PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER
Carottes (local) rapées ou
Lundi Tomate Bio a la féta Salade Campagnarde
29 Hachis Parmentier (bceuf local) | Gouter |Poulet (local) Tex-Mex
Janvier Salade verte (local) Haricots plats
Rocamadour (local) Saint Nectaire
Poire ou Orange Bio Banane Bio
Café lait nesquick thé | Roulé de surimi /mayonnaise ou Tomate Bio vinaigrette
Beurre confiture miel | (Euf dur (local) mayonnaise Escalope de veau (local)
Mardi Fruit Roti de porc saumuré (local) Gouter [sauce Normande
30 Céréales yaourt Chou- fleur vapeur Coeur de blé
Janvier Jus de fruit Tomme de vache (local) Roitelet
Jus de pomme (local) | Mousse au chocolat ou Compote de pomme Bio
Flan a la vanille (local)
Café lait nesquick thé
Mercredi [Beurre confiture miel | Velouté de courgettes Betteraves
31 Fruit Brochette de poisson pané Gouter |Steack haché (local)
Janvier  |Céréales yaourt Epinards a la créme Gratin de brocolis
Jus de fruit Yaourt (local) Liégeois
Jus de pomme (local)
Café lait nesquick thé | Tartine ratatouille ou
Jeudi Beurre confiture miel | Tartine au chévre Salade Pays-Bas
01 Fruit Teddy cheese sauce petits Quiche Lorraine
Février Céréales yaourt légumes Créme dessert
Jus de fruit Fromage blanc (local) Biscuit
Jus de pomme (local) |Banane Bio ou Clémentine Bio
Café lait nesquik thé
Vendredi |Beurre confiture miel | Salade de concombre ou
02 Fruit Salade verte (local) au thon
Février Céréales yaourt Poulet fermier (local)
Jus de fruit Frites
Chandeleur | j,;g e pomme (local) | Pointe de brebis (Iocal)
Crépe au chocolat ou
Crépe au caramel beurre salé

Les menus peuvent étre modifiés en raison d'un probleme de livraison




