REPUBLIQUE

Gourdon

Cité scolaire Léo Ferré

FRANCAISE
Liberté
Ff:tleiftité E
Du Lundi 04 au Vendredi 08 mars 2024
PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER
Pizza ou
Tarte aux légumes Carottes 1°°) ripées
LUNDI Poisson meuniére Roti de boeuf (e
. Goiiter |Semoule
04 mars Haricots verts .
o Chanteneige
Tomme des Pyrénées Compote de pommes (¢
Orange bio ou Kiwi (o)
Café lait cacao thé Salade Coleslaw ou Crépes au fromage
Beurre confiture miel | Concombre Cuisse de poulet rotie aux
MARDI | Fruit Carbonnade flamande (beuflocal) Goiiter herbes
05 mars | Céréales yaourt Coquillettes Poélée wok
Jus de fruit Créme dessert (o) Bonbel
Croissant Biscuits Orange bio
Salade Pays-Bas ou
MERCREDI . Cordon bleu " Accras de morue
Fruit ; Goiiter
06 mars i Ratatouille Choux-fleurs
Céréales yaourt . et Te flottante
Jus de fruit Lingot du Causse
Banane bio
Café lait cacao thé V'eloute d'e EHTes Asperses vinaisrette
— Beurre confiture miel | Filet de dinde sauce Normande s I}’l gd o g
Fruit Petits pois / carottes (o) Goiiter 1AL SGAEIS
07 mars g _ Tartare
Céréales yaourt Mirabel (ocal) local
Jus de frui Pomme (o)
us de fruit Tarte crumble aux pommes
Café lait cacao thé Eo;n'ate i fefa ot
Beurre confiture mie] | “1¢1V€ aUX noix
V%I;IDREDI Fruit Omelette au fromage
mars | ceréales yaourt Coeeur de blé
Jus de fruit Yaourt (oca)

Les menus peuvent étre modifiés en raison d'un probléme de livraison




