REPUBLIQUE

Gourdon

Cité scolaire Léo Ferré

FRANCAISE
Liberté
E .
i MENU
Du Lundi 18 au Vendredi 22 mars 2024
PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER
Salade Coleslaw (o¢) oy
Tomate au mais Endives
LUNDI Tartiflette (ardons local Paupi_e‘tte de veau sauce
forestiére
18 mars Salade verte (ocaD)

Orange bio ou
Pomme (local)

Café lait cacao thé
Beurre confiture miel

Salade du meunier ou
Riz au thon

Boulgour
Flan vanille ou chocolat

Veloute de butternut
Brochette de poisson pané
Coeur de blé

Mousse fraise

Goiiter

@uf o) dur mayonnaise
Pavé de pore 1 sauce
curry

Haricots verts

Roitelet

Cocktail de fruits

Avocat au thon

Roti de veau (ocaD)
Choux-fleurs au beurre
persillé

Babybel

Panna cotta

i Fl:ul,t Galette croustillante au fromage
19 mars | Céréales yaourt
. Flan de courgettes
Jus de fruit
. Yaourt (ocah)
Croissant
Salade Miam-miam ou
Pamplemousse
MERCREDI Steack haché (ecaD
20 mars Printaniére de légumes
Tomme de vache (°¢a)
Banane bio
REPAS IRT AN A TS
Café lait cacao thé . o
Beurre confiture miel |Irich végétable soup
JEUDI : :
Fruit Creamy breast of chicken
21 mars 5
Céréales yaourt Pasta
Jus de fruit Chocolate cake and wipped
cream
Rillette de pore ou
Mousse de canard
VENDREDI Poisson a la provencale
22 mars Purée de carottes (o)

Rocamadour (oca)
Pomme (o2 oy Kiwi (ocal)

Les menus peuvent étre modifiés en raison d'un probléme de livraison




