REPUBLIQUE

Cité scolaire Léo Ferré
Gourdon

FRANCAISE
Liberté
Egali
et MENU
Du Lundi 25 Mai au Vendredi 29 Mai 2026
PETIT
DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER
LUzlgDI Férié Férié
Melon ou Choux fleurs (ocal)
Concombre vinaigrette
MARDI Poulet fermier (Poulet local) Sauce POISS‘OH pane
26 Curry Gratin de pomme de terre
Riz aux petits légumes Yaoyr t (local)
Fromage blanc Bio (ocal) Abricots
Haricots verts au mais ou Golier Surimi 4 la mayonnaise

MERCREDI
27

JEUDI
28

VENDREDI
29

Café, lait,
Cacao, thé
Beurre,
Confiture, miel
Fruit

Céréales
Yaourt

Jus de fruit

Croissant (¢
mardi uniquement)

Asperges sauce mousseline
Omelette aux lardons et cantal
Coquillettes (ocal)

Fromage Lingot du Causse (local)
Cerises

Tartine de rillettes de sardines ou
Tartine d’houmous a la tomate
Roti de dinde sauce Basquaise
Purée de courgettes

Gateau au yaourt

Ribs de porc sauce
barbecue

Haricots blancs @ocan a la
tomate

Cantadou individuel
Compote de pomme Bio

Melon

Escalope de veau sauce
forestiere

Petits pois/carottes
Gouda Bio

Riz au lait

Pastéque ou

Tomate Bio

Filet de colin sauce citron
Poélée de céréales et Iégumes
Fromage Mirabel (local)
Fraises (ocal)

Les menus peuvent étre modifiés en raison d'un probléme de livraison

La Secrétaire Générale




